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КНИЖКА-МАЛЫШКА 

 

БЕГЛЫЕ ПАЛЬЧИКИ 
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«Кто спортом занимается, тот силы набирается» 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Упражнение «Рыбак» 

2.Упражнение «Вежливые пальчики» 
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«Пальчики шагают в ряд, получился звукоряд» 

 
 

 

                                                         
                                                                  
1.Упражнение 

«Разведчик» 
 

 
 

динамические оттенки 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 non legato 

                      
               
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      staccato 
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«Отвлечемся от игры, я стучу - ты повтори!»  

 
 
Ритмическое упражнение 

 

     
 
 
 
 

Ф          Физкультминутка «Лесная зарядка» 
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Основные три ступени - соберем в один аккорд 

На раз, два, три ты их построишь 

Получился Ми-Мажор» 

 
 
 

       «Снеговички» - ??? 
        

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
         

 
      
 

 
  

Упражнение «Осьминожка» 
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«Плавно пальчики играют и все звуки собирают» 
 

Короткие ??? 

 
 

 

Длинные ??? 

 

 

Упражнение «Паучок» 

 
 
 

 

??? 
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«Пальчики по узенькой тропинке 

пройдутся без запинки» 
 
 
 

Упражнение «Муха» 

 

 
 
 
 
 

 
 
 

??? 
 
 
 
 
 

 



 

ДШИ «Этнос», Он О.М. Страница 8 
 

«Пришло время исполнять 

и пятерки получать» 

Этюд Черни 

(длинное арпеджио) 

Этюд К.Сорокин 

 (позиционная игра) 
Этюд Л.  Шитте  

(короткие арпеджио) 

«Ежик» Д. Кабалевский 

(аккорды) 
«Вальс петушков» И. Стриббог     

(стаккато) 
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«За работу и за труд 

оцени себя мой друг» 
(самооценка учащегося и оценка преподавателя) 

 

                  Учитель                                                  Ученик 

 

 

 

                                  


