
 

 

 

 

 

 

«РАЗВИТИЕ ТЕХНИЧЕСКИХ 

НАВЫКОВ У УЧАЩИХСЯ 

НАЧАЛЬНЫХ КЛАССОВ 

ОБУЧЕНИЯ В КЛАССЕ ОКФ» 
                                                                    

                                                             Он Ольга Менчуновна 

 

Мастер – класс 



















 

СТРУКТУРА СБОРНИКА 

 1.Пояснительная записка 

2.Цели и задачи сборника 

3.Донотный период 

4.Нотный период 

5.Технический комплекс 

6.Репертуар  
 



 

ДОНОТНЫЙ ПЕРИОД 
 

 1.Знакомство с инструментом 

2.Посадка за инструментом 

3.Подготовка игрового аппарата 



 

ПОДГОТОВКА ИГРОВОГО АППАРАТА 

 1.Игры - упражнения на раскрепощение 

мышц, пластичность и свободу рук 
Упражнение «Колобок».  

Упражнение «Ведерочки».  

2. Пальчиковая гимнастика 
Упражнение «Вежливые пальчики».  

Упражнение «Лошадка»  

3. Упражнения для постановки рук 
Упражнение «Крабик».  

Упражнение «Гудок паровоза»  

 
 

















Музыкальный квест – вокруг техники 



МУЗЫКАЛЬНЫЕ  

АППЛОДИСМЕНТЫ 


